
 

 
 

 
 

 

Entreprises et institutions de la Mauricie 

  Relevez le Défi Climat 2010! 

 
TROIS-RIVIÈRES, 12 JANVIER 2010. Le Conseil régional de l’environnement 
Mauricie (CRE Mauricie) invite les entreprises et institutions de la Mauricie à 
démontrer qu’ils sont des chefs de file en matière d’environnement en 
s’inscrivant à la campagne Défi Climat 2010. 
 
La mobilisation vers un réel changement dans les habitudes de vie des 
Québécois se fait déjà sentir et témoigne d’une volonté à participer au 
mouvement pour une société plus durable. Défi Climat offre aux entreprises 
conscientes de leur responsabilité sociale la possibilité de faire une réelle 
différence et de se joindre au réseau d’organisations qui partagent la même 
vision. 
 
Créé au printemps 2008, le Défi Climat est l’une des plus vastes campagnes de 
sensibilisation et de mobilisation pour la lutte aux changements climatiques à 
travers le Québec. Cette campagne invite les citoyens à réduire leurs émissions 
de gaz à effet de serre (GES) en s’engageant à modifier leurs habitudes de vie 
et de déplacement. Pour les aider, une vingtaine de gestes simples, mais 
concrets leur sont proposés, pouvant avoir de réels impacts positifs sur 
l’environnement, la santé, la société et l’économie. 
 
En 2009, plus de 290 entreprises privées et institutions des régions de Montréal 
et de Québec se sont impliquées dans cette lutte collective et ont convaincu 
36 597 citoyens de s’engager à poser des gestes pour réduire leurs émissions 
de GES. En tout, ce sont près de 60 000 tonnes de CO2 qui ont été épargnées. 
Cette année, la 3e édition de la campagne Défi Climat se déroulera dans 
toutes les régions du Québec, du 10 mars au 30 avril 2010. 
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En Mauricie, Défi Climat en est donc à sa première édition. Le CRE Mauricie 
soutiendra et accompagnera les organisations participantes dans la réalisation 
de la campagne à l’aide d’une multitude d’outils de communication. Défi 
Climat offre ainsi une approche intégrée, adaptée à chacune des 
organisations. Les entreprises qui souhaitent participer au Défi Climat 2010 
peuvent s’inscrire en ligne dès maintenant (www.deficlimat.qc.ca) ou 
contacter le Conseil régional de l’environnement Mauricie (tél. : 819-694-1748; 
courriel : projet@cre-mauricie.com).  
 
Une rencontre d’information se tiendra le mardi, 26 janvier 2010, de 11 h à 12 h, 
au 580, rue Barkoff à Trois-Rivières, à la salle de conférence au sous-sol de 
l’édifice. Prière de vous inscrire pour cette rencontre au 819-694-1748 ou à 
projet@cre-mauricie.com.  
 
 

Des petits gestes qui peuvent faire toute une différence! 
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Source et information :   
 
 
Flavie Armand 
Responsable de la campagne Défi Climat 2010 (Mauricie) 
et agente de développement 
Conseil régional de l’environnement Mauricie 
Tél. : 819-694-1748 
Courriel : projet@cre-mauricie.com 
 


